
 

 

Hotel Carlos I Silgar 
 

Aparcadoiro  Si  Non 

Dimensións: 3,60 x 6,50 m  X   

Acceso e vía peonil accesible: requisitos sinalados en anexo   X   

Situado preto do acceso principal do hotel  X   

     

Acceso ao hotel  Si  Non 

Situado ao mesmo nivel da cota exterior    X 

Desnivel resolto con rampla ou plano inclinado  X   

Anchura mínima libre de paso: 0,80 m  X   

     

Ascensor  Si  Non 

Vestíbulo ou corredor que conecte con ascensor: cumpren os requisitos  X   
sinalados no anexo 3     

Dimensións: 1,00 x 1,25 m  X   

Oco mínimo de paso libre: 0,80 m  X   

Altura do panel de pulsadores exterior e interior: 1,20 m  X   

     

Aseo de uso público  Si  Non 

Vestíbulo ou corredor que conecte co aseo: requisitos sinalados no anexo 3  X   

Acceso a estancias: requisitos sinalados no anexo 2  X   

Consta de lavabo e inodoro  X   

Espazo libre, non varrido por porta, de diámetro mínimo de 1,50 m    X 

Acceso frontal ao lavabo, espazo libre inferior: 0,70-0,80 m  X   

Acceso lateral ao inodoro: 0,70 m  X   

Altura do asento do inodoro: 0,45-0,50 m    X 

Barras laterais en inodoro: altura de 0,70-0,75 m  X   

Xogo de billas accesible (sistema de detección de presenza ou monomando)  X   

Accesorios e mecanismos eléctricos: 0,80-1,20 m  X   

Bordo inferior de espello: 0,90 m  X   

Avisador luminoso e acústico para casos de emerxencia  X   

     

Restaurante  Si  Non 

Vestíbulo ou corredor que conecte co restaurante: requisitos sinalados no 
anexo 3 

o     

  X   

Acceso a estancias: requisitos sinalados no anexo 2  X   

Vestíbulo ou corredor interiores: requisitos sinalados no anexo 4  X   

Aseos: requisitos sinalados anteriormente para aseos    X 

Distancia mínima entre dous obstáculos: 0,80 m  X   

En elementos de mobiliario, unha franxa de espazo libre dunha     
anchura non inferior a 0,80 m    X 

Elementos en saínte: altura mínima de 2,20 m    X 

     

 Piscina  Si Non 

 Vías peonís en exteriores: requisitos sinalados no anexo 1   X 

 Aseos: requisitos sinalados anteriormente para aseos   X 

 Consta dun guindastre ou elevador hidráulico homologados   X 



 

 

Habitacións. Especificar o núm. de cuartos adaptados: 8 Si Non 

Vestíbulo ou corredor que conecte cos cuartos: requisitos sinalados no 
anexo 3 

  

 X  

Anchura mínima libre de paso: 0,80 m X  

Permítese radio de xiro de 1,50 m X  

Espazo mínimo de aproximación lateral á cama e frontal a armarios e 
mobiliario: 0,80 m 

X  

   

Altura de cama: 0,45-0,50 m X  

Espazo libre inferior de cama: altura de 25 cm; fondo de 0,60-0,80 m; 
X 

 
ancho de 0,80 m  

Baño: requisitos sinalados para baños adaptados X  

Colgadoiros, caixóns e baldas: 0,40-1,20 m de altura  X 

Mecanismos de accionamento: altura de 0,40-1,40 m X  

Sistema de apertura e peche de portas, xanelas ou outros: 1,20 m X  

Desde a posición de deitada pódese acceder e controlar as 
X 

 
luces, teléfono, aire acondicionado e sistema de chamada  

   

Baños Si Non 

Acceso á estancia: requisitos sinalados no anexo 2 X  

Consta de lavabo, inodoro e ducha X  

Espazo libre, non varrido por porta, con diámetro mínimo de 1,20 m X  

Acceso frontal ao lavabo: espazo libre inferior de 0,70-0,80 m X  

Acceso lateral ao inodoro: 0,70 m X  

Altura do asento do inodoro: 0,45-0,50 m X  

Barras laterais en inodoro: altura de 0,70-0,75 m X  

Xogo de billas accesible (sistema de detección de presenza ou monomando) X  

Accesorios e mecanismos eléctricos: 0,80-1,20 m X  

Bordo inferior de espello: 0,90 m X  

Avisador luminoso e acústico para casos de emerxencia  X 

Espazo lateral que posibilite o acceso á ducha: 0,70 m X  

Debe ir nivelada co pavimento. O chan será antiesvarante X  

Dimensións mínimas de 1,80 m de longo por 1,20 m de 
X 

 
ancho  

Dotada dun asento abatible de dimensións mínimas: 50 cm de X 
 

ancho, 45 cm de altura e 40 cm de fondo 

O teléfono de ducha, se é manipulable, estará entre 
X 

 
0,80 e 1,20 m  

 
ANEXO 1 

 
Vías peonís en exteriores 

Comunicación entre o exterior e o interior sen desniveis 
 
Ramplas: R<3=10%, 3<R<6=8%, R>6=6% 
Pasamáns a ambos os dous lados  
 
Ancho mínimo libre sen obstáculos: 1,50 m 
 
Ancho mínimo libre con obstáculos: 0,90 m 
 
Altura mínima libre sen obstáculos: 2,20 m 
 



 

ANEXO 2 
 
Acceso a estancias 

 
Situado ao mesmo nivel do corredor ou vestíbulo exterior 
 
Desnivel resolto con rampla ou plano inclinado 
 
Anchura mínima libre de paso: 0,80 m 
 
 

ANEXO 3 
 
Vestíbulos e corredores que conecten estancias 
 
Vestíbulos: dimensión onde se poida inscribir unha circunferencia de diámetro superior a 1,50 m 
 
Corredores: 
Ancho mínimo libre practicable: 1,20 m 
Alteracións puntuais que permitan un paso mínimo de 0,90 m 
Anchura mínima libre de paso nas portas: 0,80 m 
 
Sen desnivel ou resolto mediante plano inclinado ou rampla 
 
 

ANEXO 4 
 
Vestíbulos e corredores interiores 

 
Vestíbulos: dimensión onde se poida inscribir unha circunferencia de diámetro superior a 1,50 m 
 
Corredores: 
Ancho mínimo libre practicable: 1,20 m 
Alteracións puntuais que permitan un paso mínimo de 0,90 m 
Anchura mínima libre de paso nas portas: 0,80 m 
 
Sen desnivel ou resolto mediante plano inclinado ou rampla 

 

Hotel Spa Galatea 
 

Información. Ficha de accesibilidade 

Especificar o núm. de cuartos adaptados:3 

Núm. total de cuartos do hotel: 86 

 

Entrada ao hotel Si Non 

Hai prazas de aparcadoiro reservadas a vehículos adaptados a persoas con 
discapacidade? 

 X  

O acceso é sen barreiras desde o aparcadoiro ou garaxe ata o hotel?  X  

A beirarrúa da porta de entrada ao hotel ten barreiras arquitectónicas?  X 

Existe transporte público ou propio do hotel adaptado, próximo e accesible desde este? X  

Distancia á parada de taxis máis próxima 1,5 km 

O acceso é chairo sen chanzos ou con rampla alternativa con pendente suave (8 %?)? X  

Existe elevador para persoas en cadeira de rodas?  X 

Que anchura ten a porta? 1,57 m 



 

A porta é de apertura: X Automática       Xiratoria       Vaivén  

A porta é de vidro con zócalo protexido e/ou franxa de sinalización? X  

Hai escaleira na entrada con pasamáns? 

De 0 a 3 chanzos   De 3 a 7 chanzos  X Más de 7 chanzos  

 

Recepción Si Non 

Existe un itinerario accesible desde o vestíbulo ás zonas comúns (cafetería, comedor, 
piscina...)? 

X  

Existen neles elementos (saíntes, extintores tamén saíntes...) que poidan derivar en 
riscos para persoas con deficiencia visual? 

 X 

A recepción está libre de desniveis ou na súa falta existen ramplas (8 %?) ou elevadores 
para salvalos? 

X  

Por favor, especifique a altura do mostrador e indique se hai unha parte máis baixa para 
que poidan acceder as persoas en cadeira de rodas. De ser así, por favor, especifique 
altura  

1,05 m 

 

Ascensores Si Non 

Especifique a altura dos pulsadores para comprobar que están á altura adecuada para 
que os accione unha persoa en cadeira de rodas  

1,15 m 

Existen barras de suxeición no interior do ascensor? X  

Os números están identificados en braille? X  

Existe un sistema de voz para informar as e os usuarios no ascensor? X  

Existen pantallas dixitais que indiquen cada unha das plantas nas que se atope o 
ascensor? 

X  

Ancho de porta: (indique medida) 0,80 m 

Ancho da cabina: (indique medida) 1,08 m 

Profundidade: (indique medida) 1,43 m 

 

Cuartos Si Non 

Existe un itinerario accesible desde o cuarto ás zonas comúns:  

 

Cafetería: 

Comedor:  

Piscina:  

X 

 
 

Existe roupa de cama e colchóns tratados contra alerxias? X  

Que vista ten o cuarto adaptado (patio interior, xardín, aparcadoiro...)? Var 

En que planta se atopa situada? Planta cero 

Os cuartos adaptados do hotel contan con: 

 Dúas camas unicamente    Camas de matrimonio unicamente   X Ambos os tipos 

 

Baños Si Non 

Hai espazo para inscribir un círculo de 150 cm libre de obstáculo? X  

A altura inferior do lavabo ten un mínimo de 70 cm? X  

Modalidade de uso do xogo de billas: 

 A presión       Sensor     X  Mono mando 

Dispón de prato de ducha accesible (a nivel do chan ou cota cero)? X  

Existe asento abatible fixado á parede a unha altura comprendida entre 45 e 55 cm 
(medida tomada desde o chan)? 

 X 

  

  

  



 

A bañeira dispón de barra de suxeición?  X 

Hai acceso libre lateral ao inodoro de máis de 70 cm? X  

Dispón de barras abatibles para realizar transferencia lateral ao inodoro? X  

O pavimento é antiesvarante?  X 

Altura do espello medido desde a súa parte inferior ao chan 94 cm 

Outros aspectos  

Indique a altura dos seguintes elementos, medidos desde o chan: 

Baldas (armario): 50 cm 

Caixóns (armario): 50 cm 

Perchas (armario): 160 cm 

Mantas e almofadas (armario): 50 cm 

Toalleiro (baño): 80 cm 

Secador (baño): 120 cm 

Teléfono: 60 cm 

Minibar: 85 cm 

Termóstato: 150 cm 

Tarifa de prezos: QR 

Información da saída de emerxencia: 150 cm 

 

Tipo de manivela:  Pomo □    Picaporte □   Tarxeta magnética X  

Ancho da porta do cuarto: (indique medida) 80 cm 

Ancho da porta do baño (indique medida) 80 cm 

A porta do baño abre cara a:   Dentro □    Fóra □    É corrediza X  
 

Resto de cuartos 

Ancho da porta do cuarto: (indique medida) 80 cm 

Ancho da porta do baño: (indique medida) 70 cm 

 

Accesibilidade nos salóns Si Non 

Existe un itinerario accesible desde o cuarto e/ou a recepción aos salóns? X  

Tipo de porta en salóns:  Dobre folla X  Automática □   Vaivén □   Outros □  

Ancho da porta de acceso aos salóns: (indique medida)  

 

Baños en salóns Si Non 

Existe baño adaptado na zona de salóns? X  

A porta do baño abre cara a:   Dentro □     Fóra □   É corrediza   X 

Hai espazo para inscribir un círculo de 150 cm libre de obstáculo? X  

A altura inferior do lavabo ten un mínimo de 70 cm? X  

Modalidade de uso do xogo de billas: 

 □ A presión      □ Sensor       X Monomando 

Hai acceso libre lateral ao inodoro de máis de 70 cm? X  

Dispón de barras abatibles para realizar transferencia lateral ao inodoro? X  

O espello atópase situado a 95 cm de altura medido desde a súa parte inferior ao chan? X  

Indique a altura dos seguintes elementos, medidos desde o chan: 

Toalleiro: 80 cm 

Secador de mans: 95 cm 

Espello: 94 cm 

Xabón: 94 cm 



 

Ancho da porta do baño: (indique medida) 80 cm 

 
 

Outra información Si Non 

Información de saída de emerxencia situada á altura adecuada   X  

Número de salóns accesibles 3 

Número total de salóns 3 

Capacidade mínima 15 

Capacidade máxima 150 

 

Outros servizos (para persoas en cadeira de rodas) Si Non 

Cantas cafeterías existen? 1 

Cantas cafeterías son accesibles? Todas 

Hai espazo de acomodación e xiro suficiente en cafetería? X  

Como se accede ao bar ou cafetería desde o vestíbulo ou desde o cuarto? 

Rampla □    Ascensor X    Escaleira □ 

Número de restaurantes: 1 

Cantos restaurantes son accesibles? Todos 

Existen menús específicos para persoas con réximes especiais (hiposódico, sen glute...)? X  

Hai autoservicio accesible ou asistido por persoal especializado, con mesas á altura 
adecuada (70 cm)? 

X  

Como se accede ao restaurante desde o vestíbulo ou desde o cuarto? Ascensor 

Hai aseos adaptados en zonas comúns? X  

Se o hotel ten piscina, esta é adaptada mediante guindastre de piscina, rampla accesible 
etc. 

 X 

No recinto da piscina existen: 

Ducha adaptada 

Vestiarios adaptados 

Aseos adaptados 

 X 

Existe un itinerario accesible desde o hotel á praia? X  

Dispón de pasarelas ata a zona de baño?  X 

Dispón de pasarelas ata a zona de sombra?  X 

Na praia hai: 

Vestiarios adaptados 

Duchas adaptadas 

 X 

 

Accesibilidade para persoas cegas ou con deficiencias visuais Si Non 

Acéptase a estancia de persoas cegas acompañadas de cans guía (segundo normativa 
vixente) 

X  

Está traducida a información básica do hotel ao sistema braille ou é de fácil lectura 
(numeración de cuartos, menú, servizos existentes, saídas de emerxencia...)? 

 X 

 

Accesibilidade para persoas con deficiencias auditivas Si Non 

Hai suficientes indicadores escritos e debidamente contrastados sobre os servizos do 
hotel en lugares visibles? 

X  

Existe algún tipo de sistema luminoso que sirva como alarma, espertador ou chamada de 
emerxencia? 

 X 

Existen teléfonos de texto?  X 



 

Existe persoal que se comunica en lingua de signos ou coñécese algún servizo de 
tradución? 

 X 

 

Información doutros servizos accesibles ou adaptados no establecemento Si Non 

Salón de peiteado  X 

Boutiques, tendas comerciais   X 

Discoteca  X  

Outros   X 

 

Outros datos de interese Si Non 

O establecemento impartiu cursos de formación ao seu persoal en materia de trato 
adecuado ás persoas con mobilidade reducida? 

 X 

Contémplanse melloras no establecemento a curto ou medio prazo?  X  

 
 

Gran Talaso de Sanxenxo 
 
Aparcadoiro Si Non 

Dimensións: 3,60 x 6,50 m X  
Acceso e vía peonil accesible: requisitos sinalados no anexo X  
Situado preto do acceso principal do hotel X  

   
Acceso ao hotel Si Non 
Situado ao mesmo nivel da cota exterior X  

Desnivel resolto con rampla ou plano inclinado X  

Anchura mínima libre de paso: 0,80 m X  

   
Ascensor Si Non 

Vestíbulo ou corredor que conecte con ascensor: requisitos sinalados no anexo 3 X  
 

Dimensións: 1,00 x 1,25 m X  

Oco mínimo de paso libre: 0,80 m  X 

Altura do panel de pulsadores exterior e interior: 1,20 m  X 

   

Aseo uso público 
Si Non 

Vestíbulo ou corredor que conecte co aseo: requisitos sinalados no anexo 3 X  

Acceso a estancias: requisitos sinalados no anexo 2 X  

Consta de lavabo e inodoro X  
Espazo libre, non varrido por porta, de diámetro mínimo de 1,50 m  X 

Acceso frontal ao lavabo, espazo libre inferior: 0,70-0,80 m X  

Acceso lateral ao inodoro: 0,70 m  X 

Altura do asento do inodoro: 0,45-0,50 m  X 

Barras laterais en inodoro: altura de 0,70-0,75 m  X 

Xogo de billas accesible (sistema de detección de presenza ou monomando)  X 

Accesorios e mecanismos eléctricos: 0,80-1,20 m  X 

Bordo inferior de espello: 0,90 m  X 

Avisador luminoso e acústico para casos de emerxencia  X 

 
Restaurante Si Non 
Vestíbulo ou corredor que conecte co restaurante: requisitos sinalados no anexo 3  

X  
Acceso a estancias: requisitos sinalados no anexo 2  X 



 

Vestíbulo ou corredor interiores: requisitos sinalados no anexo 4 X  
Aseos: requisitos sinalados anteriormente para aseos  X 

Distancia mínima entre dous obstáculos: 0,80 m  X 
En elementos de mobiliario, unha franxa de espazo libre dunha   

X    anchura non inferior a 0,80 m 
Elementos en saínte: altura mínima de 2,20 m  X 

   

 
Piscina Si Non 
Vías peonís en exteriores: requisitos sinalados no anexo 1  X 

Aseos: requisitos sinalados anteriormente para aseos  X 

Consta dun guindastre ou elevador hidráulico homologados  X 

 

Habitacións. Especificar o núm. de cuartos adaptados: 1 Si Non 

Vestíbulo ou corredor que conecte cos cuartos: requisitos sinalados no   
X 

 
anexo3 

Anchura mínima libre de paso: 0,80 m X  

Permítese radio de xiro de 1,50 m X  
Espazo mínimo de aproximación lateral á cama e frontal a armarios X  
e mobiliario: 0,80 m 

Altura de cama: 0,45-0,50 m  X 

Espazo libre inferior de cama: altura de 25 cm; fondo de 0,60-0,80 m;   
ancho de 0,80 m 

Baño: requisitos sinalados para baños adaptados X  

Colgadoiros, caixóns e baldas: altura de 0,40-1,20 m  X 

Mecanismos de accionamento: altura de 0,40-1,40 m  X 

Sistema de apertura e peche de portas, xanelas ou outros: 1,20 m X  

Desde a posición de deitada, pódese acceder e controlar as  X 
luces, teléfono, aire acondicionado e sistema de chamada 

 

Baños 
Si Non 

Acceso a estancia: requisitos sinalados no anexo 2  X 

Consta de lavabo, inodoro e ducha X  

Espazo libre, non varrido por porta, de diámetro mínimo de 1,20 m X  
Acceso frontal ao lavabo: espazo libre inferior de 0,70-0,80 m  X 

Acceso lateral ao inodoro: 0,70 m  X 

Altura do asento do inodoro: 0,45-0,50 m  X 

Barras laterais en inodoro: altura de 0,70-0,75 m X  

Xogo de billas accesible (sistema de detección de presenza ou monomando)  X 

Accesorios e mecanismos eléctricos: 0,80-1,20 m  X 

Bordo inferior de espello: 0,90 m  X 

Avisador luminoso e acústico para casos de emerxencia  X 

Espazo lateral que posibilite o acceso á ducha: 0,70 m X  
Debe ir nivelada co pavimento. O chan será antiesvarante X  
Dimensións mínimas de 1,80 m de longo por 1,20 m de ancho  X 

 

Dotada dun asento abatible de dimensións mínimas: 50 cm de  X 
ancho, 45 cm de altura e 40 cm de fondo 

O teléfono de ducha, se é manipulable, estará entre X  
0,80 e 1,20 m 

 

 



 

 

ANEXO 1 

 

Vías peonís en exteriores 
Comunicación entre o exterior e o interior sen desniveis 

Ramplas: R<3=10 %, 3<R<6=8 %, R>6=6 % 
Pasamáns a ambos os dous lados  

Ancho mínimo libre sen obstáculos: 1,50 m 
Ancho mínimo libre con obstáculos: 0,90 m 
Altura mínima libre sen obstáculos: 2,20 m 

 

  ANEXO 2 

 
Acceso a estancias 

Situado ao mesmo nivel do corredor ou vestíbulo exterior 
Desnivel resolto con rampla ou plano inclinado 
Anchura mínima libre de paso de 0,80 m 

 
ANEXO 3 

 

Vestíbulos e corredores que conecten estancias 
Vestíbulos: dimensión onde se poida inscribir unha 
circunferencia de diámetro superior a 1,50 m 

Corredores: 
- Ancho mínimo libre practicable: 1,20 m 
- Alteracións puntuais que permitan un paso mínimo de 0,90 m 
- Anchura mínima libre de paso nas portas: 0,80 m 

Sen desnivel ou resolto mediante plano inclinado ou rampla 

 
ANEXO 4 

 

Vestíbulos e corredores interiores 
Vestíbulos: dimensión onde se poida inscribir unha 
circunferencia de diámetro superior a 1,50 m 
Corredores: 
- Ancho mínimo libre practicable: 1,20 m 

 
 

- 

 
- Alteracións puntuais que permitan un paso mínimo de 0,90 m  
 
- Anchura mínima libre de paso nas portas: 0,80 m 

Sen desnivel ou resolto mediante plano inclinado ou rampla 



 

 Talaso Hotel Louxo A Toxa  
 

 
 

Entrada ao hotel Si Non 

Hai prazas de aparcadoiro reservadas a vehículos adaptados a persoas con discapacidade? X  

O acceso é sen barreiras desde o aparcadoiro ou garaxe ata o hotel? X  

A beirarrúa da porta de entrada ao hotel ten barreiras arquitectónicas?  X 

Existe transporte público ou propio do hotel adaptado, próximo e accesible desde este?  
X 

Distancia á parada de taxis máis próxima 2 km 

O acceso é chairo sen chanzos ou con rampla alternativa con pendente suave (8 %?)? X  

Existe elevador para persoas en cadeira de rodas? X  

Que anchura ten a porta? 1,05 m 

A porta é de 
apertura: 

Automática  
Xiratoria 

 
Vaivén 

  

A porta é de vidro con zócalo protexido e/ou franxa de sinalización? X  

Hai escaleira na entrada con pasamáns? Si 

De 0 a 3 chanzos  De 3 a 7 chanzos X Más de 7 chanzos  

 

Recepción Si Non 

Existe un itinerario accesible desde o vestíbulo ás zonas comúns (cafetería, comedor, 
piscina...)? 

X 
 

Existen neles elementos (saíntes, extintores tamén saíntes...) que poidan derivar en riscos 
para persoas con deficiencia visual? 

 
X 

A recepción está libre de desniveis ou na súa falta existen ramplas (8 %?) ou elevadores 
para salvalos? 

 
X 

Por favor, especifique a altura do mostrador e indique se hai unha parte máis baixa para 
que poidan acceder as persoas en cadeira de rodas. De ser así, por favor, especifique altura 

1,20 

 

Ascensores Si Non 

Especifique a altura dos pulsadores para comprobar que están á altura adecuada para que 
os accione unha persoa en cadeira de rodas 

X 

Existen barras de suxeición no interior do ascensor?  X 

Os números están identificados en braille? X  

Existe un sistema de voz para informar as e os usuarios no ascensor?   

Existen pantallas dixitais que indiquen cada unha das plantas nas que se atope o ascensor? 
X 

 

Ancho da porta: (indique medida) 1,05 m 

Ancho da cabina: (indique medida) 1,20 m 

Profundidade: (indique medida) 1,20 m 

 

 

 

Núm. total de cuartos do hotel: 116 

Información. Ficha de accesibilidade 

Especificar o núm. de cuartos adaptados: 2 

  



 

  

 

 

Cuartos Si Non 

Existe un itinerario accesible desde o cuarto ás zonas comúns? 
X 

 

 

Cafetería si  

Existe roupa de cama e colchóns tratados contra alerxias? si  

Que vista ten o cuarto adaptado (patio interior, xardín, aparcadoiro...)? Aparcadoiro/
mar 

En que planta se atopa situada?  

Os cuartos adaptados do hotel contan con: 

Dúas camas unicamente Camas de matrimonio unicamente Ambos os tipos 

 

Baños Si Non 

Hai espazo para inscribir un círculo de 150 cm libre de obstáculo? X  

A altura inferior do lavabo ten un mínimo de 70 cm? X  

Modalidade de uso 
do xogo de billas: 

 A presión
 

 Sensor 

 

 
Monomando 

  

Dispón de prato de ducha accesible (a nivel do chan ou cota cero)? X  

Existe asento abatible fixado á parede a unha altura comprendida entre 45 e 55 cm 
(medida tomada desde o chan)? 

 
X 

A bañeira dispón de barra de suxeición? X  

Hai acceso libre lateral ao inodoro de máis de 70 cm? X  

Dispón de barras abatibles para realizar transferencia lateral ao inodoro?  X 

O pavimento é antiesvarante? X  

Altura do espello medido desde a súa parte inferior ao chan si 

Outros aspectos 

Indique a altura dos seguintes elementos, medidos desde o chan:  

Baldas (armario): 1 m 

Caixóns (armario): 1 m 

Perchas (armario): abatible 

Mantas e almofadas (armario): 1 m 

Toalleiro (baño): 60 cm 

Secador (baño): 60 cm 

Teléfono: 50 cm 

Minibar: 0 cm 

Termóstato: 1 m Tarifa 

de prezos: 1,50 m 

Información da saída de emerxencia: 1,50 m 

Tipo de manivela: Picaporte □ Tarxeta magnética □   

 



 

Pomo □ 

Ancho da porta do cuarto: (indique medida) 1,20 m  

Ancho da porta do baño: (indique medida) 1,20 m  

A porta do baño 
abre cara a: 

Dentro □ Fóra □ É corrediza □   

 

Resto de cuartos 

Ancho da porta do cuarto: (indique medida) 1,05 m 

Ancho da porta do baño: (indique medida) 1,05 m 

 

Accesibilidade nos salóns Si Non 

Existe un itinerario accesible desde o cuarto e/ou a recepción aos salóns? X  

Tipo de porta en salóns: Dobre folla □ Automática □ Vaivén □ Outros □ 

Ancho da porta de acceso aos salóns: (indique medida) 2 m 

 

Baños en salóns Si Non 

Existe baño adaptado na zona de salóns? X  

A porta do baño abre cara a: Dentro 
□ 

Fóra □ É corrediza □ 

Hai espazo para inscribir un círculo de 150 cm libre de obstáculo? X  

A altura inferior do lavabo ten un mínimo de 70 cm? X  

Modalidade de uso do xogo de billas: 

□ A presión□  Sensor □ Monomando 

Hai acceso libre lateral ao inodoro de máis de 70 cm? X  

Dispón de barras abatibles para realizar transferencia lateral ao inodoro? X  

O espello atópase situado a 95 cm de altura medido desde a súa parte inferior ao chan? 
X 

 

Indique a altura dos seguintes elementos, medidos desde o chan:  

Toalleiro: 1 m 

Secador de mans: 1,05 m 

Espello: 1,05 m 

Xabón: 90 cm 

Ancho da porta do baño: (indique medida) 1,20 m 

 

Outra información Si Non 

Información de saída de emerxencia situada á altura adecuada X  

Número de salóns accesibles 3 

Número total de salóns 4 

Capacidade mínima 1 

Capacidade máxima 150 

 

Outros servizos (para persoas en cadeira de rodas) Si Non 

Cantas cafeterías existen? 1 



 

Cantas cafeterías son accesibles? 1 

Hai espazo de acomodación e xiro suficiente na cafetería? X  

Como se accede ao bar ou cafetería desde o vestíbulo ou desde o cuarto? 

Rampla 
□ 

Ascensor □ Escaleira □ 

Número de restaurantes: 1 

Cantos restaurantes son accesibles? 1 

Existen menús específicos para persoas con réximes especiais (hiposódico, sen glute...)? 
X 

 

Hai autoservicio accesible ou asistido por persoal especializado, con mesas á altura 
adecuada (70 cm)? 

 
X 

Como se accede ao restaurante desde o vestíbulo ou desde o cuarto? Ascensor 

Hai aseos adaptados en zonas comúns? X  

Se ten piscina o hotel, esta é adaptada mediante guindastre de piscina, rampla accesible 
etc. 

X 
 

 

No recinto da piscina existen:  

Ducha adaptada  

Vestiarios adaptados 

Aseos adaptados 

 
 
 
 
X 

 
 
X 
X 

Existe un itinerario accesible desde o hotel á praia?  X 

Dispón de pasarelas ata a zona de baño?  X 

Dispón de pasarelas ata a zona de sombra?  X 

A praia ten cadeira anfibia?  X 

Na praia hai: 
Vestiarios adaptados Duchas adaptadas 

  
X 
X 

Dispón de persoal especializado de asistencia?  X 

 

 

Accesibilidade para persoas cegas ou con deficiencias visuais Si Non 

Acéptase a estancia de persoas cegas acompañadas de cans guía (segundo normativa 
vixente) 

X  

Está traducida a información básica do hotel ao sistema braille ou de fácil lectura 
(numeración de cuartos, menú, servizos existentes, saídas de emerxencia...)? 

 
X 

 

Accesibilidade para persoas con deficiencias auditivas Si Non 

Hai suficientes indicadores escritos e debidamente contrastados sobre os servizos do hotel 
en lugares visibles? 

X 
 

Existe algún tipo de sistema luminoso que sirva como alarma, espertador ou chamada de 
emerxencia? 

X 
 

Existen teléfonos de texto?  X 

Existe persoal que se comunica en lingua de signos ou coñécese algún servizo de tradución 
? 

 
X 

 



 

Información doutros servizos accesibles ou adaptados no establecemento 
Si Non 

Salón de peiteado  X 

Boutiques, tendas comerciais X  

Discoteca  X 

Outros  X 

 

Outros datos de interese Si Non 

O establecemento impartiu cursos de formación ao seu persoal en materia de trato 
adecuado ás persoas con mobilidade reducida? 

X 
 

O establecemento dispón dun histórico en materia de clientes con discapacidade?  X 

Contémplanse melloras no establecemento a curto ou medio prazo? X  



 

 Balneario de Mondariz  
 

Información. Ficha de accesibilidade 

Especificar o núm. de cuartos adaptados: 8 

Núm. total de cuartos do hotel: 194 

 

Entrada ao hotel Si Non 

Hai prazas de aparcadoiro reservadas a vehículos adaptados a persoas con discapacidade? X   

O acceso é sen barreiras desde o aparcadoiro ou garaxe ata o hotel? X   

A beirarrúa da porta de entrada ao hotel ten barreiras arquitectónicas?  X 

Existe transporte público ou propio do hotel adaptado, próximo e accesible desde este?  X 

Distancia á parada de taxis máis próxima 300 m 

O acceso é chairo sen chanzos ou con rampla alternativa con pendente suave (8 %?)? X  

Existe elevador para persoas en cadeira de rodas? X  

Que anchura ten a porta? 2 m 

A porta é de apertura:  X Automática       Xiratoria       Vaivén  

A porta é de vidro con zócalo protexido e/ou franxa de sinalización? X  

Hai escaleira na entrada con pasamáns? 

De 0 a 3 chanzos   De 3 a 7 chanzos  X Más de 7 chanzos  

 

Recepción Si Non 

Existe un itinerario accesible desde o vestíbulo ás zonas comúns (cafetería, comedor, 
piscina...)? 

X  

Existen neles elementos (saíntes, extintores tamén saíntes...) que poidan derivar en riscos 
para persoas con deficiencia visual? 

 X 

A recepción está libre de desniveis ou na súa falta existen ramplas (8 %?) ou elevadores 
para salvalos? 

X  

Por favor, especifique a altura do mostrador e indique se hai unha parte máis baixa para 
que poidan acceder as persoas en cadeira de rodas. De ser así, por favor, especifique altura  

1,50 m 

 

Ascensores Si Non 

Especifique a altura dos pulsadores para comprobar que están á altura adecuada para que 
os accione unha persoa en cadeira de rodas  

1,50 m 

Existen barras de suxeición no interior do ascensor?  X 

Os números están identificados en braille?  X 

Existe un sistema de voz para informar as e os usuarios no ascensor?  X 

Existen pantallas dixitais que indiquen cada unha das plantas nas que se atope o ascensor?  X 

Ancho da porta: (indique medida) 1,50 m 

Ancho da cabina: (indique medida) 1,50 m 

Profundidade: (indique medida) 1,50 m 

 

Cuartos Si Non 

Existe un itinerario accesible desde o cuarto ás zonas comúns:  

 

Cafetería: 

X  

  



 

Comedor:  

Piscina:  

Existe roupa de cama e colchóns tratados contra alerxias? X  

Que vista ten o cuarto adaptado (patio interior, xardín, aparcadoiro...)? Exterior 

En que planta se atopa situada? En varias  

Os cuartos adaptados do hotel contan con: 

 Dúas camas unicamente    Camas de matrimonio unicamente   X  Ambos os tipos 

 

Baños Si Non 

Hai espazo para inscribir un círculo de 150 cm libre de obstáculo? X  

A altura inferior do lavabo ten un mínimo de 70 cm? X  

Modalidade de uso do xogo de billas: 

 A presión       Sensor     X  Monomando 

Dispón de prato de ducha accesible (a nivel do chan ou cota cero)?  X 

Existe asento abatible fixado á parede a unha altura comprendida entre 45 e 55 cm (medida 
tomada desde o chan)? 

 X 

A bañeira dispón de barra de suxeición? X  

Hai acceso libre lateral ao inodoro de máis de 70 cm? X  

Dispón de barras abatibles para realizar transferencia lateral ao inodoro?  X 

O pavimento é antiesvarante? X  

Altura do espello medido desde a súa parte inferior ao chan 1,50 m 

Outros aspectos  

Indique a altura dos seguintes elementos, medidos desde o chan: 

Baldas (armario): 50 cm 

Caixóns (armario): 20 cm 

Perchas (armario): 1,50 m 

Mantas e almofadas (armario): 1,50 m 

Toalleiro (baño): 1,50 m 

Secador (baño): 1,80 m 

Teléfono: 50 cm 

Minibar: 20 cm 

Termóstato: 1,50 m 

Tarifa de prezos: 50 cm 

Información da saída de emerxencia: 1,80 m 

 

Tipo de manivela:   Pomo □    Picaporte □   Tarxeta magnética X 

Ancho da porta do cuarto: (indique medida)  90 cm 

Ancho da porta do baño: (indique medida) 90 cm 

A porta do baño abre cara a:   Dentro X    Fóra □    É corrediza □  
 

Resto de cuartos 

Ancho da porta do cuarto: (indique medida) 90 cm 

Ancho da porta do baño: (indique medida) 90 cm 

 

  

  



 

Accesibilidade nos salóns Si Non 

Existe un itinerario accesible desde o cuarto e/ou a recepción aos salóns? X  

Tipo de porta en salóns:  Dobre folla X  Automática □   Vaivén □  Outros □  

Ancho da porta de acceso aos salóns: (indique medida) 1,80 m 

 

Baños en salóns Si Non 

Existe baño adaptado na zona de salóns? X  

A porta do baño abre cara a:   Dentro X    Fora □   É corrediza □ 

Hai espazo para inscribir un círculo de 150 cm libre de obstáculo? X  

A altura inferior do lavabo ten un mínimo de 70 cm? X  

Modalidade de uso do xogo de billas: 

 □ A presión      □ Sensor       X Monomando 

Hai acceso libre lateral ao inodoro de máis de 70 cm? X  

Dispón de barras abatibles para realizar transferencia lateral ao inodoro? X  

O espello atópase situado a 95 cm de altura medido desde a súa parte inferior ao chan? X  

Indique a altura dos seguintes elementos medidos desde o chan: 

Toalleiro: 1,50 m 

Secador de mans: 1,50 m 

Espello: 1 m 

Xabón: 1 m 

Ancho da porta do baño: (indique medida) 90 cm 

 

Outra información Si Non 

Información de saída de emerxencia situada á altura adecuada   X  

Número de salóns accesibles 9 

Número total de salóns 9 

Capacidade mínima 20 

Capacidade máxima 350 

 

Outros servizos (para persoas en cadeira de rodas) Si Non 

Cantas cafeterías existen? 2 

Cantas cafeterías son accesibles? 2 

Hai espazo de acomodación e xiro suficiente en cafetería? X  

Como se accede ao bar ou cafetería desde o vestíbulo ou desde o cuarto? 

Rampla X    Ascensor X    Escaleira X 

Número de restaurantes 2 

Cantos restaurantes son accesibles? 2 

Existen menús específicos para persoas con réximes especiais (hiposódico, sen glute...)? X  

Hai autoservicio accesible ou asistido por persoal especializado, con mesas á altura 
adecuada (70 cm)? 

X  

Como se accede ao restaurante desde o vestíbulo ou desde o cuarto? Rampla/ 

ascensor 

Hai aseos adaptados en zonas comúns? X  

Se ten piscina o hotel, esta é adaptada mediante guindastre de piscina, rampla accesible 
etc. 

X  



 

No recinto da piscina existen: 

Ducha adaptada x 

Vestiarios adaptados  

Aseos adaptados x 

 
 

 

Existe un itinerario accesible desde o hotel á praia?  X 

Dispón de pasarelas ata a zona de baño?  X 

Dispón de pasarelas ata a zona de sombra?  X 

A praia ten cadeira anfibia?  X 

Na praia hai: 

Vestiarios adaptados 

Duchas adaptadas 

 X 

Dispón de persoal especializado de asistencia?  X 

 

Accesibilidade para persoas cegas ou con deficiencias visuais Si Non 

Acéptase a estancia de persoas cegas acompañadas de cans guía (segundo normativa 
vixente)? 

X  

Está traducida a información básica do hotel ao sistema braille ou de fácil lectura 
(numeración de cuartos, menú, servizos existentes, saídas de emerxencia...)? 

 X 

 

Accesibilidade para persoas con deficiencias auditivas Si Non 

Hai suficientes indicadores escritos e debidamente contrastados sobre os servizos do 
hotel en lugares visibles? 

X  

Existe algún tipo de sistema luminoso que sirva como alarma, espertador ou chamada de 
emerxencia? 

X  

Existen teléfonos de texto?  X 

Existe persoal que se comunica en lingua de signos ou coñécese algún servizo de 
tradución? 

 X 

 

Información doutros servizos accesibles ou adaptados no establecemento Si Non 

Salón de peiteado  X 

Boutiques, tendas comerciais  X  

Discoteca   X 

Outros    

 

Outros datos de interese Si Non 

O establecemento impartiu cursos de formación ao seu persoal en materia de trato 
adecuado ás persoas con mobilidade reducida? 

 X 

O establecemento dispón dun histórico en materia de clientes con discapacidade? X  

Contémplanse melloras no establecemento a curto ou medio prazo?   X 

 

Hotel Spa Nuevo Astur 
 

Aparcadoiro Si Non 

Dimensións: 3,60 x 6,50 m X  

Acceso e vía peonil accesible: requisitos sinalados en anexo   X  

Situado preto do acceso principal do hotel X  



 

Acceso ao hotel Si Non 

Situado ao mesmo nivel da cota exterior X  

Desnivel resolto con rampla ou plano inclinado X  

Anchura mínima libre de paso de 0,80 m X  

 

Ascensor Si Non 

Vestíbulo ou corredor que conecte con ascensor: cumpre os requisitos sinalados no anexo 
3 

X  

Dimensións: 1,00 x 1,25 m  X 

Oco mínimo de paso libre: 0,80 m X  

Altura do panel de pulsadores exterior e interior: 1,20 m X  

 

Aseo de uso público Si Non 

Vestíbulo ou corredor que conecta co aseo: requisitos sinalados no anexo 3 X  

Acceso a estancias: requisitos sinalados no anexo 2 X  

Consta de lavado e inodoro X  

Espazo libre, non varrido por porta, de diámetro mínimo de 1,50 m X  

Acceso frontal ao lavabo: espazo libre inferior de 0,70-0,80 m X  

Acceso lateral ao inodoro: 0,70 m X  

Altura do asento do inodoro: 0,45-0,50 m X  

Barras laterais en inodoro: altura de 0,70-0,75 m X  

Xogo de billas accesible (sistema de detección de presenza ou monomando) X  

Accesorios e mecanismos eléctricos: 0,80-1,20 m X  

Bordo inferior de espello: 0,90 m X  

Avisador luminoso e acústico para casos de emerxencia  X 

 

Restaurante Si Non 

Vestíbulo ou corredor que conecte o restaurante: requisitos sinalados no anexo 3 X  

Acceso a estancias: requisitos sinalados no anexo 2 X  

Vestíbulo ou corredor interiores: requisitos sinalados no anexo 4 X  

Aseos: requisitos sinalados anteriormente para aseos X  

Distancia mínima entre dous obstáculos: 0,80 m  X 

En elementos de mobiliario, unha franxa de espazo libre dunha anchura non 

inferior a 0,80 m 

 X 

Elementos en saínte: altura mínima de 2,20 m  X 

 

Piscina Si Non 

Vías peonís en exteriores: requisitos sinalados no anexo 1 X  

Aseos: requisitos sinalados anteriormente para aseos  X 

Consta dun guindastre ou elevador hidráulico homologados  X 

Cuartos. Especificar o núm. de cuartos adaptados: 0 Si Non 

Vestíbulo ou corredor que conecte cos cuartos: requisitos sinalados no anexo 3 X  

Anchura mínima libre de paso de 0,80 m  X 



 

Permítese radio de xiro de 1,50 m  X 

Espazo mínimo de aproximación lateral á cama e frontal a armarios e mobiliario de 

0,80 m 

 X 

Altura de cama: 0,45-0,50m X  

Espazo libre inferior de cama: altura de 0,25 m; fondo de 0,60-0,80 m; ancho de 0,80 m  X 

Baño: requisitos sinalados para baños adaptados  X 

Colgadoiros, caixóns e baldas: 0,04-1,20 m de altura X  

Mecanismos de accionamento: altura de 0,40-1,40 m X  

Sistema de apertura e peche de portas, xanelas ou outros: 1,20 m X  

Desde a posición de deitada pódese acceder e controlar as luces, teléfonos e 

sistemas de chamada 

X  

 

Baños Si Non 

Acceso a estancia: requisitos sinalados no anexo 2  X 

Consta de lavabo, inodoro e ducha X  

Espazo libre, non varrido por porta, de diámetro mínimo de 1,20 m  X 

Acceso frontal ao lavabo: espazo libre inferior a 0,07-0,08 m  X 

Acceso lateral ao inodoro: 0,45-0,50 m  X 

Altura do asento do inodoro: 0,45-0,50 m X  

Barras laterais en inodoro: altura de 0,70-0,75 m  X 

Xogo de billas accesible (sistema de detección de presenza ou monomando) X  

Accesorios e mecanismos eléctricos: 0,80-1,20 m X  

Bordo inferior de espello de 0,90 m X  

Avisador luminoso e acústico para casos de emerxencia  X 

Espazo lateral que posibilite o acceso á ducha: 0,70 m  X 

Debe ir nivelada co pavimento. O chan será antiesvarante X  

Dimensións mínimas de 1,80 m de longo x 1,20 m de ancho  X 

Dotada dun asento abatible de dimensións mínimas de 0,50 m de ancho 0,45 m de 

alto e 0,40 m de fondo 

 X 

O teléfono de ducha, se é manipulable, estará entre 0,80 e 1,20 m X  

ANEXO 1 
 

Vías peonís en exteriores 

Comunicación entre o exterior e o interior sen desniveis 

Ramplas: R<3=10 %, 3<R<6= 8%, R>6=6 %  

Pasamáns a ambos os dous lados  

Ancho mínimo libre sen obstáculos: 1,50 m 

Ancho mínimo libre con obstáculos: 0,90 m 

Altura mínima libre sen obstáculos: 2,20 m 

 
 
 



 

 
 

 ANEXO 2  

 

Acceso a estancias 

Situado ao mesmo nivel do corredor ou vestíbulo exterior 

Desnivel resolto con rampla ou plano inclinado 

Anchura mínima libre de paso: 0,80 m 

 

ANEXO 3 
 

Vestíbulos e corredores que conecten estancias 

Vestíbulos: dimensión onde se poida inscribir unha circunferencia de diámetro superior a 1,50 m 

Corredores: ancho mínimo libre practicable de 1,20 m; alteracións puntuais que permitan un paso 

mínimo de 0,90 m; anchura mínima libre de paso nas portas de 0,80 m 

Sen desnivel ou resolto mediante plano inclinado ou rampla 

 

ANEXO 4 
 

Vestíbulos e corredores interiores 

Vestíbulos: dimensión onde se poida inscribir unha circunferencia de diámetro superior a 1,50 m 

Corredores: ancho mínimo libre practicable de 1,20 m; alteracións puntuais que permitan un paso 

mínimo de 0,90 m; anchura mínima libre de paso nas portas de 0,80 m 

Sen desnivel ou resolto mediante plano inclinado ou rampla 

Hotel Torre do Deza 
 

Información. Ficha de accesibilidade 

Especificar o núm. de cuartos adaptados: 3 

Núm. de cuartos: 50 

Outros (tipo de cama, cuarto de baño etc.): 

● Camas individuais 

● Prato de ducha 

● Aire acondicionado, televisión, secador, balcón 

Núm. total de cuartos do hotel: 50 

 

Entrada ao hotel Si Non 

Hai prazas de aparcadoiro reservadas a vehículos adaptados a persoas con discapacidade?  X  

O acceso é sen barreiras desde o aparcadoiro ou garaxe ata o hotel?  X  

A beirarrúa da porta de entrada ao hotel ten barreiras arquitectónicas?  X 

Existe transporte público ou propio do hotel adaptado, próximo e accesible desde este?  X 

Distancia á parada de taxis máis próxima Podemos pedir 
taxi 



 

O acceso é chairo sen chanzos ou con rampla alternativa con pendente suave (8 %?)? X  

Existe elevador para persoas en cadeira de rodas? X  

Que anchura ten a porta? 2 m 

A porta é de apertura: 

X Automática       Xiratoria       Vaivén 

A porta é de vidro con zócalo protexido e/ou franxa de sinalización? X  

Hai escaleira na entrada con pasamáns? 

De 0 a 3 chanzos X  De 3 a 7 chanzos   Más de 7 chanzos  

 

Recepción Si Non 

Existe un itinerario accesible desde o vestíbulo ás zonas comúns (cafetería, comedor, 
piscina...)? 

X  

Existen neles elementos (saíntes, extintores tamén saíntes...) que poidan derivar en riscos 
para persoas con deficiencia visual? 

 X 

A recepción está libre de desniveis ou na súa falta existen ramplas (8 %?) ou elevadores para 
salvalos? 

X  

Por favor, especifique a altura do mostrador e indique se hai unha parte máis baixa para que 
poidan acceder as persoas en cadeira de rodas. De ser así, por favor, especifique altura 

80 cm 

 

Ascensores Si Non 

Especifique a altura dos pulsadores para comprobar que están á altura adecuada para que os 
accione unha persoa en cadeira de rodas  

110 cm 

Existen barras de suxeición no interior do ascensor? X  

Os números están identificados en braille? X  

Existe un sistema de voz para informar as e os usuarios no ascensor? X  

Existen pantallas dixitais que indiquen cada unha das plantas nas que se atope o ascensor? X  

Ancho da porta: (indique medida) 90 cm 

Ancho da cabina: (indique medida) 110 cm 

Profundidade: (indique medida) 140 cm  

 

Cuartos Si Non 

Existe un itinerario accesible desde o cuarto ás zonas comúns:  

Cafetería:  

Comedor:  

Piscina:  

X  

Existe roupa de cama e colchóns tratados contra alerxias?  X 

Que vista ten o cuarto adaptado (patio interior, xardín, aparcadoiro...)? Val 

En que planta se atopa situada? 1.ª, 2.ª e 3.ª 
planta 

Os cuartos adaptados do hotel contan con: 

X Dúas camas unicamente    Camas de matrimonio unicamente    Ambos os tipos 

 

Baños Si Non 

Hai espazo para inscribir un círculo de 150 cm libre de obstáculo? X  

A altura inferior do lavabo ten un mínimo de 70 cm? X  



 

Modalidade de uso do xogo de billas: 

 A presión       Sensor      X Monomando 

Dispón de prato de ducha accesible (a nivel do chan ou cota cero)? X  

Existe asento abatible fixado á parede a unha altura comprendida entre 45 e 55 cm (medida 
tomada desde o chan)? 

X  

A bañeira dispón de barra de suxeición? X  

Hai acceso libre lateral ao inodoro de máis de 70 cm? X  

Dispón de barras abatibles para realizar transferencia lateral ao inodoro? X  

O pavimento é antiesvarante? X  

Altura do espello medido desde a súa parte inferior ao chan 95 cm 

Outros aspectos  

Indique a altura dos seguintes elementos, medidos desde o chan: 

Baldas (armario): 50 cm 

Caixóns (armario): non hai 

Perchas (armario): 160 cm 

Mantas e almofadas (armario): 50 cm  

Toalleiro (baño): 80 cm 

Secador (baño): 140 cm 

Teléfono: 50 cm 

Minibar: 50 cm 

Termóstato: 140 cm 

Tarifa de prezos: 70 cm 

Información da saída de emerxencia: 150 cm  

Tipo de manivela:   Pomo □    Picaporte □   Tarxeta magnética x 

Ancho da porta do cuarto: (indique medida) 85 cm 

Ancho da porta do baño: (indique medida) 80 cm 

A porta do baño abre cara a:   Dentro □    Fóra □    É corrediza X 
 

Resto de cuartos 

Ancho da porta do cuarto: (indique medida) 85 cm 

Ancho da porta do baño: (indique medida) 70 cm 

 

Accesibilidade nos salóns Si Non 

Existe un itinerario accesible desde o cuarto e/ou a recepción aos salóns? X  

Tipo de porta en salóns:  Dobre folla x  Automática □  Vaivén □   Outros □  

Ancho da porta de acceso aos salóns: (indique medida) 170 cm 

 

Baños en salóns Si Non 

Existe baño adaptado na zona de salóns? X  

A porta do baño abre cara a:   Dentro x    Fóra □    É corrediza □ 

Hai espazo para inscribir un círculo de 150 cm libre de obstáculo? X  

A altura inferior do lavabo ten un mínimo de 70 cm? X  

Modalidade de uso do xogo de billas: 

 A presión       Sensor      x Monomando 

Hai acceso libre lateral ao inodoro de máis de 70 cm? X  



 

Dispón de barras abatibles para realizar transferencia lateral ao inodoro? X  

O espello atópase situado a 95 cm de altura medido desde a súa parte inferior ao chan? X  

Indique a altura dos seguintes elementos, medidos desde o chan: 

Toalleiro: 125 cm 

Secador de mans: 70 cm  

Espello: 95 cm 

Xabón: 100 cm 

Ancho da porta do baño: (indique medida) 85 cm  

 

Outra información Si Non 

A información de saída de emerxencia está situada á altura adecuada   X  

Número de salóns accesibles 6 

Número total de salóns 6 

Capacidade mínima 10 

Capacidade máxima 350  

 

Outros servizos (para persoas en cadeira de rodas) Si Non 

Cantas cafeterías existen? 2 

Cantas cafeterías son accesibles? 2 

Hai espazo de acomodación e xiro suficiente en cafetería? X  

Como se accede ao bar ou cafetería desde o vestíbulo ou desde o cuarto? 

Rampla □    Ascensor x    Escaleira □ 

Número de restaurantes: 1 

Cantos restaurantes son accesibles? 1 

Existen menús específicos para persoas con réximes especiais (hiposódico, sen 
glute...)? 

X  

Hai autoservicio accesible ou asistido por persoal especializado, con mesas á altura 
adecuada (70 cm)? 

X  

Como se accede ao restaurante desde o vestíbulo ou desde o cuarto? Ascensor 

Hai aseos adaptados en zonas comúns? X  

Se ten piscina o hotel, esta é adaptada mediante guindastre de piscina, rampla 
accesible etc. 

 Non 

No recinto da piscina existen: 

Ducha adaptada 

Vestiarios adaptados 

Aseos adaptados 

  

Existe un itinerario accesible desde o hotel á praia?   

Dispón de pasarelas ata a zona de baño?   

Dispón de pasarelas ata a zona de sombra?   

A praia ten cadeira anfibia?   

Na praia hai: 

Vestiarios adaptados 

Duchas adaptadas 

  

Dispón de persoal especializado de asistencia?   

 



 

Accesibilidade para persoas cegas ou con deficiencias visuais Si Non 

Acéptase a estancia de persoas cegas acompañadas de cans guía (segundo normativa 
vixente)? 

X  

Está traducida a información básica do hotel ao sistema braille ou de fácil lectura 
(numeración de cuartos, menú, servizos existentes, saídas de emerxencia...)? 

 X 

 

Accesibilidade para persoas con deficiencias auditivas Si Non 

Hai suficientes indicadores escritos e debidamente contrastados sobre os servizos do 
hotel en lugares visibles? 

X  

Existe algún tipo de sistema luminoso que sirva como alarma, espertador ou chamada 
de emerxencia? 

X  

Existen teléfonos de texto?  X 

Existe persoal que se comunica en lingua de signos ou coñécese algún servizo de 
tradución? 

 X 

 

Información doutros servizos accesibles ou adaptados no establecemento Si Non 

Salón de peiteado  X 

Boutiques, tendas comerciais   X 

Discoteca   X 

Outros   X 

 

Outros datos de interese Si Non 

O establecemento impartiu cursos de formación ao seu persoal en materia de trato 
adecuado ás persoas con mobilidade reducida? 

 X 

O establecemento dispón dun histórico en materia de clientes con discapacidade?  X 

Contémplanse melloras no establecemento a curto ou medio prazo?   X 

 
 

 


